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Antonino Guglielmino� (Catania)

Gianluca Grechi� (Ancona)

Gabriele Iagnemma� (L’Aquila)
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Pietro Saccucci� (Roma)
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Mauro Schimberni� (Roma)

Gian Mario Tiboni� (Chieti)

Nr. 7 crediti ECM per Medici specialisti in Ginecologia e 
Ostetricia, Endocrinologia, Urologia, Medicina Generale, 
Medicina Legale. Ostetrica/o. Biologi. Infermieri.

PRESIDENTI
G. Carta, F. Ciarrocchi, Q. Di Nisio, 

A. Marcozzi, G. M. Tiboni

COORDINATORI SCIENTIFICI DEL CORSO
F. Ciarrocchi, G. M. Tiboni, R. Tittoni

CONGRESSO REGIONALE S.I.R.U.

PATROCINI RICHIESTI

Regione Abruzzo Comune di PinetoProvincia di Teramo

Protezione
della capacità

riproduttiva
della coppia

Nuove prospettive

PINETO 26 – 27 ottobre 2018
Sala convegni - Palazzo Polifunzionale
Via Trieste - Pineto (TE)

L’Italia presenta uno dei tassi più bassi di natalità, accom-
pagnato da una significativa posticipazione della prima 
gravidanza. Il Ministero della salute si è occupato del pro-
blema e ha lanciato il Piano Nazionale della Fertilità.
Il convegno regionale d’Abruzzo, che si terrà il 26 e 27 
Ottobre, vede come argomento cardine la PROTEZIONE 
DELLA CAPACITÀ RIPRODUTTIVA DELLA COPPIA.
L’iniziativa mira ad affrontare temi e questioni connessi ai 
seguenti obiettivi: l’inserimento nei LEA delle prestazioni 
di PMA; la realizzazione di una rete regionale di preven-
zione e cura per la salute riproduttiva, nel quadro dell’in-
tegrazione territoriale del Centro di PMA con i Consultori, 
i Medici di Medicina Generale, l’Ospedale e gli altri profes-
sionisti coinvolti; l’informazione e il consenso informato 
dopo la Legge 40; il monitoraggio della fertilità, ponendo 
l’attenzione sullo stile di vita della coppia. 
Il convegno inoltre rappresenterà un’occasione di con-
fronto con le Istituzioni regionali, i rappresentanti delle 
altre società scientifiche e delle associazioni di cittadini.
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Ordine dei Medici

della Provincia di Teramo
Chirurghi e degli Odontoiatri



Venerdì 26

08:30	 Registrazione dei Partecipanti

09:00	 Saluto delle Autorità
 

PRIMA SESSIONE

Ambiente e Alimentazione
Moderatori: G. Carta, A. Ciavattini

09:20	 Stile di vita e ambienti a rischio per la fertilità 
di coppia D. Caserta

09:40	 Fattori nutrizionali pro e contro la fertilità di 
coppia M. Bologna

10.00	 Malattie sessualmente trasmesse e fertilità 
della donna M. Montanino Oliva

10.20	 Contraccezione ormonale e fertilità  
F. M. Primiero

10.40	 Discussione 
Discussants: E. Castelli, G. Iagnemma

11.00	 Coffee break
 

SECONDA SESSIONE

Monitoraggio della Riserva Ovarica
Moderatori: A. Di Francesco, M. Di Pietro

11.30	 Aging femminile nella PMA M. Cignitti

11.50	  PCOS e insulino-resistenza C. Aragona

12.10	 Le amenorree in età adolescenziale 
G. Di Paolo

12.30	 AMH versus FSH per la valutazione della 
riserva ovarica F. Lisi

12.50	 Ridotta riserva ovarica: protocolli di gestione 
L. Rinaldi

Programma 13.10	 Integratori ed infertilità femminile  
A. Di Teodoro

13.30	 Discussione 
Discussants: A. Chiari, F. Doganieri

13.50	 Lunch

TERZA SESSIONE

Fattore Maschile:
Diagnosi e Terapia medica e chirurgica

Moderatore: F. Capone, F. Patacchiola

15.00	 Stress ossidativo ed infertilità maschile  
A. Ledda

15.20	 REDOX ENERGY TEST ed infertilità maschile 
G. Paradiso Galatioto

15.40	 Ruolo delle gonadotropine nelle 
oligoastenospermie P. Salacone

16.00	 MESA-TESE, TEFNA-PESA  
tecniche a confronto G. Franco

16.20	 Discussione 
Discussants: M. Liberati, R. Corosu

16.40	 Coffee break
 

QUARTA SESSIONE

Fattore Tubarico ed Endometriosi:
Diagnosi e Terapia

Moderatori: F. Ciarrocchi , F. Matrullo

17.10	 PID e infertiltà femminile M. G. Picconeri

17.30	 Pregressa gravidanza tubarica e fertilità 
futura C. De Angelis

17.50	 Endometriosi: diagnosi, terapie mediche e 
preservazione della riserva ovarica R. Marci

18.10	 Discussione 
Discussants: G. Grechi, F. Brusco

18.30	 Assemblea regionale S.I.R.U.

Sabato 27

QUINTA SESSIONE

Nuove strategie mediche e chirurgiche
e Protezione della Fertilità

Moderatori: Q. Di Nisio, A. Marcozzi

09.00	Ulipristal acetato nella terapia medica della 
fibromatosi uterine nelle cause di infertilità 
F. Ciarrocchi

09.20	 Ruolo della laparoscopia nell’infertilità 
femminile L. Muzii

09.40	Chirurgia mininvasiva nella PMA  
M. Schimberni

10.00	 Endometriosi: tra criopreservazione e 
ovodonazione P. Carfagna

10.20	 Fattore endometriale e fallimenti ripetuti 
della PMA S. Budka

10.40	 Discussione 
Discussants: B. Molinari, G. Ruggeri

11.00	 Coffee Break

 
SESTA SESSIONE

La Legge 40
Moderatori: C. Celentano, M. G. Picconeri

11.30	 Aspetti legali e consenso informato nella 
PMA Q. Di Nisio

11.50	  Linee guida e buone pratiche nel 
trattamento di PMA G.M. Tiboni

12.10	 Nuovi LEA e fecondazione eterologa  
A. Guglielmino

12.30	 Discussione 
Discussants: C. Cicoli, P. Saccucci

12.50	 FINE LAVORI CONGRESSUALI


